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Kleinste wirtschaftliche Einheit: der Mensch

Grundschullehrerin 
in Äthiopien

Fikre Legesse, 24 Jahre alt, unter-
richtet seit drei Jahren Mathematik 
an der Volksschule in Warra. Sie ist 
verheiratet und hat einen kleinen, 
achtzehn Monate alten Sohn. Mit 
ihrem Mann wohnt sie in einem ge-
mieteten kleinen Haus. Zusätzlich 
zu ihrem Einkommen als Lehrerin 
erwirtschaftet die Familie ein ge-
ringfügiges Einkommen aus dem 
Erlös der Landwirtschaft, die sie 
betreibt. Vor zwei Jahren hat sie die 
Zusatzausbildung als Kinderschutz-
vertrauenslehrerin absolviert.

Verdienst, Grundkosten und Altersvorsorge
Fikre Legesse verdient nach Abzug der Steuern 4.000 
Birr, das entspricht derzeit rund 75 Euro. Fast die Hälfte 
ihres Gehalts benötigt sie zum Bezahlen der Miete, 
dazu kommen rund 40 Euro Ausgaben für Essen und 
Kleidung. Gäbe es da nicht noch den Erlös aus dem 
Anbau von Bananen und Kaffee, würde das Geld nicht 
ausreichen.

Was bedeutet Arbeit für dich?
Ich arbeite, um für meine Familie genug Geld zum 
Leben zu verdienen. Ich arbeite gerne in meinem Beruf, 
dass mein Einkommen aber nicht reicht, um alle Kos-
ten zu decken, belastet mich jedoch.

Was ist das Wichtigste in deinem Leben?
Mein größtes Ziel in meinem Leben ist es, einmal mit 
meiner Familie ein eigenes Haus zu besitzen, um un-
abhängig zu sein und nicht jeden Monat die Hälfte des 
Gehalts für die Miete ausgeben zu müssen.

Was ist dein größtes Problem und wie gehst du 
damit um?
Mein größtes Problem sind die hohen Mietkosten. Wir 
haben nun Bambusbäume angepflanzt, um bald dann 
genug Holz zu haben, um selbst bauen zu können.

Was machst du, wenn du dir etwas Besonderes 
gönnen möchtest?
Manchmal möchte ich allein sein und gehe dann in die 
Kirche, um zu beten. Hätte ich mehr Geld, würde ich 
gerne auch einmal auf dem Markt ein paar neue Kleider 
kaufen gehen.

Was möchtest du in deinem Leben verändern?
Ich möchte gerne unabhängiger sein und nicht mehr in 
Miete wohnen.

Was erwartest du von der Zukunft und was wirst du 
dafür tun?
Ich möchte ein höheres Einkommen erzielen, dafür 
bilde ich mich in meinem Beruf weiter und mache im 
Moment gerade eine Zusatzausbildung. Eventuell wer-
de ich auch meinen Beruf wechseln und als Sekretärin 
in einem Amt arbeiten, einen solchen Job stelle ich mir 
etwas einfacher vor als meinen derzeitigen Beruf als 
Lehrerin.

Aktuelle Preisbeispiele (in Euro)
Kosten für Hosen/T-Shirt/Jacke: 18,-/11,-/20,-
Kosten für 1 Mittagessen im Restaurant: 4,-
Kosten für 1 Bier im Restaurant: 0,5,-
Kosten für 1 Kilo Teff-Mehl: 1,-
Kosten für 1 Liter Öl: 3,-
Monatliche Mietkosten: 35 bis 40,-

Äthiopien:
Einwohner: 117 Millionen
Einwohner im Vicariate Hawassa: ca. 8.000.000 
Währung: Ethiopian Birr (1 € = 53,00 Birr/Juli 2021)
Derzeitiges Monatseinkommen einer Lehrperson:
ca. 70,- €
HDI: 173 (von 189 gelisteten Staaten)

© Text und Foto: Michael Zündel | Caritas, 06/2021
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Kleinste wirtschaftliche Einheit: der Mensch

Grundschullehrer 
in Äthiopien

Abera Chernet, 32 Jahre alt, unter-
richtet seit 10 Jahren Naturwissen-
schaften in Fullasa. Er ist verheira-
tet und hat drei Kinder, 9 J./6 J./7 
M. - Er lehrt zwanzig Wochenstun-
den Chemie, Physik und Biologie 
an der Grundschule in Fullasa. Die 
Arbeit als Lehrer bereitet ihm gro-
ße Freude. Zuhause baut er Mais, 
Bananen und Kaffee an, das sichert 
der Familie ein Zusatzeinkommen. 
Seit vier Jahren ist Abera auch die 
verantwortliche Vertrauensperson im 
Kinderschutznetzwerk der Schule.

Verdienst, Grundkosten und Altersvorsorge
Abera Chernet verdient nach Abzug aller Steuern  
3.600 Birr, das entspricht derzeit rund 70 Euro. Für die 
Miete zahlt er monatlich ca 20 Euro, dazu kommen 
rund 60 Euro Ausgaben für Essen und Kleidung für die 
Kinder, sich selber und seine Frau. Das fehlende Geld 
stammt aus dem landwirtschaftlichen Erlös seines 
Ackers.

Was bedeutet Arbeit für dich?
Ich arbeite, um zu leben und um für meine Familie 
genug Geld zu verdienen. Ich liebe meinen Beruf sehr, 
er bietet mir meine Lebensgrundlage.

Was ist das Wichtigste in deinem Leben?
Das Wichtigste in meinem Leben ist meine Familie! 
Vor allem ist es mir wichtig, dass meine drei Kinder 
eine gute Ausbildung und in der Folge ein gutes Leben 
haben werden.

Was ist dein größtes Problem und wie gehst du 
damit um?
Am meisten Sorgen macht mir im Moment die hohe 
Miete. Ich werde mich daher darum bemühen, mög-
lichst bald ein eigenes Haus zu haben.

Was machst du, wenn du dir etwas Besonderes 
gönnen möchtest?
Wenn ich allein sein möchte, gehe ich entweder ein 
bisschen spazieren oder ich gehe mit ein paar Freun-
den auf ein Bier.

Was möchtest du in deinem Leben verändern?
Ich möchte mich beruflich fortbilden und in eine höhe-
ren Gehaltsstufe gelangen, die auch besser bezahlt ist. 

Was erwartest du von der Zukunft und was wirst du 
dafür tun?
Ich möchte wie erwähnt ein höheres Einkommen er-
zielen, dafür absolviere ich auch laufend Fortbildungen. 
Auch die Schulung und meine Tätigkeit als Vertrauens-
person an dieser Schule mache ich sehr gerne. Ich 
sehe es als große Bereicherung, dass das Sicherheits-
netzwerk für Kinder zur Vermeidung von Übergriffen 
aller Arten und die Ausbeutung von Kindern in unseren 
Schulen sukzessive ausgebaut wird. So etwas hätte ich 
mir als Schüler damals sehr gewünscht.

Aktuelle Preisbeispiele (in Euro)
Kosten für Hosen/T-Shirt/Jacke: 20,-/11,-/23,-
Kosten für 1 Mittagessen im Restaurant: 4,-
Kosten für 1 Bier im Restaurant: 0,5,-
Kosten für 1 Kilo Teff-Mehl: 1,-
Kosten für 1 Liter Öl: 2 bis 3,-
Monatliche Mietkosten: 20,-

Äthiopien:
Einwohner: 117 Millionen
Einwohner im Vicariate Hawassa: ca. 8.000.000 
Währung: Ethiopian Birr (1 € = 53,00 Birr/Juli 2021)
Derzeitiges Monatseinkommen einer Lehrperson:
ca. 70,- €
HDI: 173 (von 189 gelisteten Staaten)

© Text und Foto: Michael Zündel |  Caritas, 06/2021
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Kleinste wirtschaftliche Einheit: der Mensch

Grundschullehrer 
in Äthiopien

Bulcha Rago ist 24 Jahre alt und 
unterrichtet seit zwei Jahren 20 
Wochenstunden Englisch in der 
Missionsschule in Meja Lalu. Er ist 
ledig und wohnt derzeit in der Stadt 
Meki, 12 Kilometer von Meja Lalu 
entfernt. Er unterrichtet sehr gerne 
in dieser kleinen Schule. Die größte 
Herausforderung ist die lange und 
in Regenzeiten sehr beschwerli-
che Anreise von Meki zur Schule. 
Ab Herbst wird er daher eine der 
neuen Lehrer*innenwohnungen im 
Schulcompound beziehen.

Verdienst, Grundkosten und Altersvorsorge
Bulcha Rago verdient nach Abzug aller Steuern  3.700 
Birr, das entspricht derzeit rund 72 Euro. Für die Miete 
zahlt er monatlich ca 30 Euro, dazu kommen Ausgaben 
für Essen und Kleidung und für den täglichen Transport 
zur Schule. Außer einem gelegentlichen Bier am Abend 
mit Freunden bleibt kein finanzieller Spielraum für ihn. 

Was bedeutet Arbeit für dich?
Ich arbeite, um Geld zu verdienen und meinen Lebens-
unterhalt zu bestreiten. Ich bin sehr gerne Lehrer hier 
an dieser Schule, aber das Geld reicht meistens nicht 
aus, ich würde auch gerne monatlich ein bisschen 
etwas zur Seite legen können.

Was ist das Wichtigste in deinem Leben?
Das Wichtigste ist für mich im Moment die Unterstüt-
zung meiner Eltern und Geschwister. Zudem hoffe ich 
durch meine Unterrichtstätigkeit für meine Schüler*innen 
einen guten Start ins Leben verschaffen zu können.

Was ist dein größtes Problem und wie gehst du 
damit um?
Mein größtes Problem ist es, dass mein Gehalt nicht 
ausreicht, daher schraube ich meine Ansprüche ent-
sprechend nach unten, damit es sich trotzdem irgend-
wie ausgeht.

Was machst du, wenn du dir etwas Besonderes 
gönnen möchtest?
Am liebsten gehe ich dazu mit Freunden auf einen Kaf-
fee oder zum gemeinsamen Fußballspielen.

Was möchtest du in deinem Leben verändern?
Ich möchte mich beruflich fortbilden und in eine hö-
heren Gehaltsstufe gelangen, und dann werde ich mir 
auch eine Freundin suchen. 

Was erwartest du von der Zukunft und was wirst du 
dafür tun?
Ich möchte auf jeden Fall gerne Englischlehrer blei-
ben und auch in Zukunft unterrichten, dafür auch ein 
weiterführendes Diplom erwerben. Weiters hoffe ich 
dann auch bald eine Familie gründen zu können und 
soviel Geld auf die Seite legen zu können, dass ich mit 
meiner Frau und den Kindern in einem eigenen Haus 
wohnen kann und keine Mietbelastung mehr habe.

Aktuelle Preisbeispiele (in Euro)
Kosten für Hosen/T-Shirt/Jacke: 20,-/11,-/23,-
Kosten für 1 Mittagessen im Restaurant: 3,- bis 4,-
Kosten für 1 Bier im Restaurant: 0,5,-
Kosten für 1 Kilo Teff-Mehl: 1,-
Kosten für 1 Liter Öl: 3,-
Monatliche Mietkosten: 30,-

Äthiopien:
Einwohner: 117 Millionen
Einwohner im Vicariate Meki: ca. 4.000.000 
Währung: Ethiopian Birr (1 € = 53,00 Birr/Juli 2021)
Derzeitiges Monatseinkommen einer Lehrperson:
ca. 70,- €
HDI: 173 (von 189 gelisteten Staaten)

© Text und Foto: Michael Zündel |  Caritas, 06/2021
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Kleinste wirtschaftliche Einheit: der Mensch

Highschool-Lehrer 
in Äthiopien

Tylay Kure ist 33 Jahre alt und un-
terrichtet seit 12 Jahren die Fächer 
Englisch und Amharik, derzeit in 
der Meki Highschool . Er ist verhei-
tatet und hat eine einjährige Toch-
ter. Seine Frau ist noch Studentin 
und absolviert während der Woche 
Ihr Universitätsstudium in Bahir 
Dar, sie kommt nur am Wochen-
ende nach Meki. Unter der Woche 
ist die kleine Tochter in der Obhut 
der Großeltern. Nach Abschluss 
des Studiums seiner Frau wird sich 
diese Übergangssituation ändern.

Verdienst, Grundkosten und Altersvorsorge
Tilay Kure verdient nach Abzug aller Steuern  rund 
5.100 Birr, das entspricht derzeit rund 95 Euro. Für die 
Miete zahlt er monatlich ca. 25 Euro, dazu kommen 
Ausgaben für Essen und Kleidung und die Kosten für 
die kleine Tochter sowie das Studium der Frau.  

Was bedeutet Arbeit für dich?
Ich liebe meinen Beruf und das Unterrichten und ich 
merke, dass ich in meiner pädagogischen Arbeit eini-
ges bewirken kann. Fundierte Englischkenntnisse sehe 
ich als wichtige Grundlage meiner Student*innen, um 
eine gute Jobchance vorzufinden.

Was ist das Wichtigste in deinem Leben?
Das Wichtigste ist für mich die Famlie und dass wir 
nach dem Studienabschluss meiner Frau ein gemein-
sames, ruhiges und friedliches Leben hier in Meki 
führen können.

Was ist dein größtes Problem und wie gehst du 
damit um?
Mein größte Sorge ist die finanzielle Situation, da das 
Geld im Moment nicht ausreicht, vor allem da meine 
Frau ihr Studium noch nicht abgeschlossen hat. Ich 
mache daher im Moment Überstunden und Zusatzkur-
se, um mein Diplom und meine Gehaltsstufe zu ver-
bessern.

Was machst du, wenn du dir etwas Besonderes 
gönnen möchtest?
Entweder nehme ich mir mal einige Stunden Zeit für 
meine kleine Tochter oder ich spiele mit meinen Freun-
den Fußball im Fußballclub.

Was möchtest du in deinem Leben verändern?
Ich möchte in eine so hohe Gehaltsstufe kommen, 
dass ich genug für meine Familie verdienen kann. 

Was erwartest du von der Zukunft und was wirst du 
dafür tun?
Ich freue mich vor allem darauf, wenn meine Frau ihr 
Studium abgeschlossen haben wird und wir dann end-
lich zusammen in einem gemeinsamen Haushalt leben 
werden. Zudem hätte ich gerne noch weitere Kinder. 
Ich will mich als Lehrer hier an der Highschool etablie-
ren und genug für uns alle verdienen.

Aktuelle Preisbeispiele (in Euro)
Kosten für Hosen/T-Shirt/Jacke: 20,-/11,-/22,-
Kosten für 1 Mittagessen im Restaurant: 3,- bis 4,-
Kosten für 1 Bier im Restaurant: 0,5,-
Kosten für 1 Kilo Teff-Mehl: 1,-
Kosten für 1 Liter Öl: 3,-
Monatliche Mietkosten: 25,-

Äthiopien:
Einwohner: 117 Millionen
Einwohner im Vicariate Meki: ca. 4.000.000 
Währung: Ethiopian Birr (1 € = 53,00 Birr/Juli 2021)
Derzeitiges Monatseinkommen einer Lehrperson:
ca. 70,- €
HDI: 173 (von 189 gelisteten Staaten)

© Text und Foto: Michael Zündel |  Caritas, 06/2021
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Kleinste wirtschaftliche Einheit: der Mensch

Grundschullehrer 
in Äthiopien

Guyo Dase ist 25 Jahre alt und 
unterrichtet seit 4 Jahren das Fach 
Englisch in der Missionsschule 
in Dhadim . Er ist noch ledig und 
wohnt nicht weit weg von der 
Schule. Das Lehrerseminar hat er 
in der der Stadt Yabello, rund 20 
Kilometer von seinem Heimatdorf 
entfernt, absolviert. Er unterrichtet 
20 Unterrichtseinheiten English und 
ist bemüht, seine eigenen Englisch-
kenntnisse laufend zu verbessern 
und die Schüler*innen zu motivie-
ren, Englisch zu lernen.

Verdienst, Grundkosten und Altersvorsorge
Guyo Dase verdient nach Abzug aller Steuern  rund 
5.100 Birr, das entspricht derzeit in etwa 94 Euro. Für 
die Miete zahlt er monatlich ca. 20 Euro, dazu kommen 
Ausgaben für Essen und Kleidung, Transportkosten 
von Dhadim in die Stadt, Kosten für Medikamente. Am 
Ende de Monats bleibt fast nie etwas übrig. 

Was bedeutet Arbeit für dich?
Für mich ist Arbeit ein ganz entscheidendes Gut, das 
es mir ermöglicht, mich selbst zu erhalten und nicht auf 
die Unterstützung anderer angewiesen zu sein.

Was ist das Wichtigste in deinem Leben?
Am wichtigsten ist für mich Gesundheit. Hier in Dha-
dim, ziemlich weit weg von der Stadt, ist es schwierig, 
wenn man krank ist oder Medikamente braucht.

Was ist dein größtes Problem und wie gehst du 
damit um?
Mein größtes Problem ist meine finanzielle Situation. 
Obwohl ich die ganze Woche hart arbeite, bleibt mir 
nie etwas übrig am Ende des Monats. Dabei möchte 
ich etwas auf die Seite legen können, um später auch 
eine eigene Familie zu gründen und ein eigenes Haus 
zu besitzen.

Was machst du, wenn du dir etwas Besonderes 
gönnen möchtest?
Dann unternehme ich eine kleine Wanderung für mich 
ganz allein und genieße die Ruhe und die Einsamkeit. 
Manchmal besuche ich auch meine Eltern, die jetzt in 
der Stadt, in Yabello, leben.

Was möchtest du in deinem Leben verändern?
Ich möchte meine Ausbildung vorantreiben, um 
schließlich an der Highschool unterrichen zu können, 
vielleicht sogar an der neuen Universität in Yabello. 

Was erwartest du von der Zukunft und was wirst du 
dafür tun?
Ich möchte wie gesagt gerne an der Universität unter-
richten und die Studentinnen und Studenten verstärkt 
für das Fach Englisch begeistern. Daneben würde ich 
zum Ausgleich gerne einen großen Acker bewirtschaf-
ten und für die harte Arbeit auf dem Feld einen Traktor 
kaufen können. 

Aktuelle Preisbeispiele (in Euro)
Kosten für Hosen/T-Shirt/Jacke: 15,-/10,-/18,-
Kosten für 1 Mittagessen im Restaurant: 2,- 
Kosten für 1 Bier im Restaurant: 0,4,-
Kosten für 1 Kilo Teff-Mehl: 1,-
Kosten für 1 Liter Öl: 2,5,-
Monatliche Mietkosten: 20,-

Äthiopien:
Einwohner: 117 Millionen
Einwohner im Vicariate Meki: ca. 4.000.000 
Währung: Ethiopian Birr (1 € = 53,00 Birr/Juli 2021)
Derzeitiges Monatseinkommen einer Lehrperson:
ca. 70,- €
HDI: 173 (von 189 gelisteten Staaten)

© Text und Foto: Michael Zündel |  Caritas, 06/2021
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Kleinste wirtschaftliche Einheit: der Mensch

Kindergartenpädagogin
in Äthiopien

Emebet Mages ist 28 Jahre alt und 
unterrichtet seit 9 Jahren im Kin-
dergarten in Sagure. Sie ist ver-
heiratet und hat einen 2 Jahre alten 
Sohn. Neben ihrer Tätigkeit als Kin-
dergärtnerin erledigt sie auch ad-
ministrative Aufgaben. Die Unter-
richtstätigkeit im Kindergarten und 
die zusätzlichen Arbeitsstunden in 
der Administration füllen ihren Ta-
gesplan neben der Betreuung des 
kleinen Sohnes, der während sie im 
Kindergarten ist, von ihrer Mutter 
betreut wird, voll und ganz aus.

Verdienst, Grundkosten und Altersvorsorge
Emebet Mages verdient nach Abzug aller Steuern  
2.100 Birr, das entspricht derzeit knapp 40 Euro. Für 
die Miete zahlt sie monatlich ca 20 Euro, dazu kommen 
Ausgaben für Essen und Kleidung, für den täglichen 
Transport von Asella, wo sie lebt, nach Sagure, weitere 
10 Euro. Für Essen, Kleidung und viele andere Dinge 
würde ihr Gehalt nicht reichen, wenn nicht auch ihr 
Mann ein Einkommen hätte. 

Was bedeutet Arbeit für dich?
Ich liebe die Arbeit mit Kindern sehr, daher nehme ich 
es auch in Kauf, dass ich so wenig verdiene. Schließ-
lich hat mein Mann ein gutes Einkommen, daher kann 
ich diesen Beruf auch ausüben.

Was ist das Wichtigste in deinem Leben?
Am wichtigsten ist für mich meine Familie, besonders 
mein kleiner Sohn. Ich will so viel wie möglich Zeit nut-
zen, um sein Heranwachsen miterleben zu können, vor 
allem, solange er noch so klein ist.

Was ist dein größtes Problem und wie gehst du 
damit um?
Da mein Mann ein gutes Einkommen hat, fehlt es mir 
an nichts, außer an ein bisschen mehr Zeit für meinen 
Sohn. Ich versuche dafür die Zeit, dich ich nicht arbei-
ten muss, fast zur Gänze mit ihm zu verbringen.

Was machst du, wenn du dir etwas Besonderes 
gönnen möchtest?
Ich genieße es, wenn ich mit der Familie oder mit 
Freunden zusammen sein kann und wir gemeinsam 
Kaffee trinken und uns austauschen können. Manch-
mal gehe ich auch für ein paar Stunden in die Kirche, 
um allein zu sein und zu beten.

Was möchtest du in deinem Leben verändern?
Ich möchte mich beruflich fortbilden und immer auf 
dem neuesten Stand bleiben. 

Was erwartest du von der Zukunft und was wirst du 
dafür tun?
Ich hoffe, dass ich 4 Kinder bekommen werde und 
dann mit meiner Familie in einem eigenen, größeren 
Haus wohnen werde. Gemeinsam mit meinem Mann 
sparen wir schon seit Jahren darauf.

Aktuelle Preisbeispiele (in Euro)
Kosten für Hosen/T-Shirt/Jacke: 18,-/10,-/20,-
Kosten für 1 Mittagessen im Restaurant: 2,- bis 3,-
Kosten für 1 Cola im Restaurant: 0,25,-
Kosten für 1 Kilo Teff-Mehl: 1,-
Kosten für 1 Liter Öl: 2,7,-
Monatliche Mietkosten: 22,-

Äthiopien:
Einwohner: 117 Millionen
Einwohner im Vicariate Meki: ca. 4.000.000 
Währung: Ethiopian Birr (1 € = 53,00 Birr/Juli 2021)
Derzeitiges Monatseinkommen einer Lehrperson:
ca. 70,- €
HDI: 173 (von 189 gelisteten Staaten)

© Text und Foto: Michael Zündel |  Caritas, 06/2021
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Äthiopien

Einwohner: 117 Millionen
Währung: Ethiopian Birr (1 € = 53,00 Birr/Juli 2021)

HDI: 173 (von 189 gelisteten Staaten)
Stand:  Juli 2021
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